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令和 8.5.1 発行 

生活介護 No.125 

 さわやかな風に、優しく暖かい日差し。 

お散歩が楽しい季節となりました。 

楽しい活動を今月もたくさんやっていきたいと思います。 

健康だより 

花粉症かな鼻水くしゃみが、出る咳の

どの痛みもある、でも熱は無い状況で

病院で診察をするとコロナだつた。今

のコロナは変異株で軽くすむそうで

す。まず症状があれば早めに病院に

受診しましょう 

 お母さんありがとう 

 
 

 

 

桜綺麗だったね 

新しく活動楽しんでます 
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