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  今年に入り、早くも 1 ヶ月が過ぎました。先月は福笑いをしたり、初詣に出かけまし

た。最近、インフルエンザが増えてきています。感染症にかからないようにするには、

日々の健康的な生活が大事です。うがい手洗いはもちろん、規則的な生活、十分な

睡眠時間を確保し、免疫力を高めましょう。 

みなと通信 

行事予定 
・節分 

  

大雪・積雪に伴う送迎について  

大雪警報や積雪時、道路状況により危険な場合は、ご利用者様の安全

を考えて、送迎を中止する事がございます。ご家族により、天候や道路

状況が安全に移動できる事を確認いただき来所をお願い致します。 

事前にご連絡いたしますが、何卒ご理解ご協力をおねがいいたします。 

・避難訓練  

 


