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で いサ ービ ス 

みなと 

10月のみなとっ子

 

 

 

子 

 

気温が低くなっていますが、子供たちは元気に外遊びをしたりして体を動かしています。厚着で体を動かすと

すぐに汗をかいてしまい、その汗が冷えると風邪をひいてしまう可能性もあります。 

体を動かしている途中に衣服を脱いだり、寒くなったら一枚上に着用できたりする『重ね着』など、子供たち

が自分で衣服を調整できるようなご準備をいただけますようお願いいたします。 

R,6,11.1 

 

 

日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には寒

さを感じられる季節となりました。みなとっ子は 

「そんなことはお構いなし！」と言っているかのよう

に元気いっぱい✌神之池緑地公園でたくさん体を

動かしどんぐり拾いもしました  中庭ではシャボン

玉☆彡室内ではサッカー教室に椅子取りゲーム etc..

と楽しい時間を過ごしていました☺. 

 11月の予定 

・おでかけ 

１１月にも災害伝言ダイヤル

の利用体験を予定しておりま

す。各ご家庭、ご確認お願い

いたします。 


