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  梅雨入りし蒸し暑い日が続いていますが、お身体には気をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

綺 麗 だ ね     

(^-^) 

紫陽花見に行

きました 

大きくな～れ 
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私達、紫陽花

作りました 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
 

8月の予定 

スタッフからひとこと 

色々なお魚

がいるね 

・夏祭り 
 
・避難訓練（地震） 
 
・音楽活動（ダンス・季節の歌） 
 
・制作活動（お祭り道具） 

 
・運動活動（ストレッチ） 

夏本番！毎日毎日嫌になるくらい暑いです
ね。皆様はどうお過ごしでしょうか。いき
なりですが、私にはとても大きな悩みがあ
ります。30歳を過ぎた辺りから髪の毛が急
激に薄くなってきたのです。焦って色々な
薬を試してみました。高価な物から怪しい
物まで、でも髪の毛は抜けていく一方…                           
もう生やすのは諦めて今頭に生えている子
達（髪の毛）を大事にしていこうと決めま
した。 
私のハゲ話はこの辺にしまして、まだまだ
暑い日が続くと思いますが、熱中症に気を
付け直射日光から頭皮を守りみんなで元気
に夏を乗り切りましょう。 

萬實 

みんな頑張って作ってます 

ダンスだよ 

お盆休み 

8月 13日（日）～16日（水） 


