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 昼夜の寒暖の差はありますが、日中のポカポカ陽気が春を感じさせてくれま

す。今年度も残りわずかとなりました。この１年を振り返り、一人ひとり自分

のペースで大きく、たくましく成長した姿に、うれしさを感じますね。 

みなと通信 
 

 ３月３日は耳の日です。ちょっとしたことが、

中耳炎・外耳炎の原因になることがあります。日

頃から気を付けるようにしましょう！ 

① 耳を強く引っ張ったりしない 

② 耳掃除のしすぎに注意 

③ 鼻をかむときは、片方ずつ静かに 

④ 耳のそばで大きな音や声を出さない 

行事予定 

 合同 
避難訓練 
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