
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
(有)ミナト交通 

でいサービスみなと（放課後デイ） 

神栖市土合南 2-1-21-1 

電 話：0479-48-0300 

ＦＡＸ：0479-48-5187 
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5月のみなとっ子 

 

看護師からのひとこと 

日々暖かくなってきました。この時期は、特に衛生面に 

注意するように心がけましょう。 

【食中毒の３原則】 

「付けない」「増やさない」「やっつける」です。 

歯ブラシ・コップ・水筒・スプーン・栄養の器具など、水

垢やカビがつくことがあります。充分に洗ってからよく乾

かしましょう。また、すべての持ち物に名前の記入をお願

いします。 

 

放課後は日が延びて、お散歩や近隣

の公園へ行くことが増えました。道

路の横断の仕方を確認しながらお散

歩をしています。 

公園の遊具ではブランコが大人気！ 

譲り合いながら、また順番を決めな

がら楽しく乗ることが出来ていま

す。 

室内では今流行りの曲に合わせてエ

クササイズ！！ダンスで汗を流して

います。一緒に踊っているスタッフ

も汗だくです💦 

また港公園や鹿島神宮、雲井岬へ 

ドライブにも出かけ楽しく過ごして

います♪ 

 

晴れたり雨が降ったり天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく、子どもたち

は汗ばみながら日々色々な活動をしています       

新型ウイルスが流行っている中で制限されることも多いですが、色々な場所(屋外)で季節を感

じ少しでも気持ちのリフレッシュが出来たらいいなと思います。 

6月行事予定 

⚫ お出掛け 

⚫ 体力づくり 

 

室内でのダンス♪ 
スクラッチアートもブロックも頑張っ

ています       


