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看護師からのひとこと 

春の気配もようやく整ってまいりまし

た。まだまだ朝夕の気温差はありま

す。衣服の調整もしていきましょう。 

天気の良い日は近くの公園や自宅周辺

をゆっくりウォーキングすることもい

いでしょう。(三密の気をつけ外出後

は、うがい、手洗いは忘れずに) 

新学期につき、お薬を服用されている

方は、お薬手帳のご提出をお願い致し

ます。 

 

放課後の暖かい日にはお散歩

や公園に行き爽やかな風を感

じながら元気いっぱい体を動

かしています。遊具で遊ぶ子

ども達はとってもいい笑顔で

す😃 

春はお花見シーズン！ 

弁天公園の桜や妙福寺の大藤

を見てきました。満開のお花

を眺め楽しい時間を過ごしま

した。 

セントラルホテルの鯉のぼり

の展示見学では色とりどりに

飾られ、まるで泳いでるかの

ように見える姿を不思議そう

に見上げる子どもたちが印象

的でした。 

 

朝夕の寒暖差は残るものの、日中は少し動けば蒸し暑く汗ばむ季節になりました。 

桜、藤、鯉のぼり。春から夏への変化を活動、お出掛けを通して子どもたちも感じてくれたらと思います。 

新型ウイルスはまだ落ち着きを見せず外出も制限されてしまいますが、密を避け色々体験出来たらと思いま

す。 

5月行事予定 

⚫ お出掛け 

⚫ 避難訓練 

 

弁天公園🌸満開だったよ 


