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長く続いたお休みも終わり、通常に戻りつつあります。久しぶりに会えた子どもたち

は、身長も高くなり成長を感じることが出来ました。まだまだ予断を許さない時期で

すが、少しずつ元の生活に戻ることを願っています。 

８月行事予定 
・お散歩 

・中庭遊び 

・七夕制作 

 

 

 

 

熱中症予防のポイント 

① マスクで喉が渇きにくくなります。喉

が渇く前に水分補給が大切です。たく

さんの汗をかいたら塩分も忘れずに。 

② 野外でも三密を避け、周囲に人がいな

い時はマスクを外しても大丈夫です。

手洗いを励行し状況に応じマスクを利

用しましょう。 

③ 火照る、喉が渇くなど軽い異常を感じ

たら速やかに涼しいところに移動し吐

き気がなければ水分を補給し、体を冷

やしましょう 

６月は新型コロナウイルスの影響で通

所できなかった子ども達が戻り久しぶ

りに元気な子供たちに会えました。 

今後もマスク着用やうがい手洗い、室

内や車中の換気等、感染防止に気を付

けながら過ごしていきます。今月は室

内でのゲームを中心に活動を楽しんで

います。ボーリングやカラーボールを

使ったマッチングレース等はみんなが

真剣そのもの！勝って喜ぶ子、負けて

悔しがる子とても盛り上がっていまし

た。学習はプリントやシュレッター、

タオルたたみの他、学校からの課題を

頑張っている子もいました 

 

８月１３日～１６日 

みなとお休みとなりま
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