
3 月は春の息吹きを感じながらも 
まだまだ空気が冷たいこの時期は 

身体を冷やしがちです 
 

・日中の温度に厚手の衣服を脱ぎたくなるかも 

しれませんが調節に注意してください。 

・インフルエンザウィルスがまだまだ潜んでいま

す。油断禁物です！手洗いうがい，マスクの着

用は継続してください。 

・花粉症アレルギーも発生しています。風邪の 

症状に類似しているので症状が悪化する前に， 

早めに医療機関を受診してください。 

 

(有)ミナト交通 

でいサービスみなと（生活介護・日中一時） 

神栖市土合南 2-1-21-1 

電話：０４７９－４８－０３００ 

ＦＡＸ：０４７９－４８－５１８７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽活動 休業日 
アクティブ 

活動 音楽活動 運動活動 

休業日 

自由活動

音楽活動 

運動活動 

●お花見  

●春の植生  

制作活動 

的にめがけてディスクを投げました。
空き缶に当たった時は、大当たりのよ
うな音がして嬉しかったね★ 

制作活動 自由活動

音楽活動 

運動活動 

かわいい～♥調理師さん腕をふるいました！見た目も味も 
100 点満点を利用者さんからいただきました。 

音楽活動 休業日 

休業日 

音楽活動 

音楽活動 

©kamisu.cit

で い サ ー ビ ス 

み な と 

あたたかい風が心地よい穏やかな季節となりました。今月はひな祭りに向けての制作活動に力を入れ

ました。雛壇をちぎり絵で描き、素敵な壁面パネルに仕上げました。ひな祭りにはみんなで歌を唄い

ながらお祝いし、ミニひな人形を制作しました。みんなの笑顔と幸せを願います。また、ボーリング

やトランポリンを取り入れた楽しい運動活動もありました。 

そして元気班。日々の活動としてリサイクル活動や和紙への色付け作業をおこなっております。色付

けした和紙は、封筒や箸袋などの製品に仕上げ、福祉祭りなどの際出品しております。素敵！と好評

のようです💛 

運動活動 
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アクティブ 

活動 自由活動 音楽活動 
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アクティブ 
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制作活動 

音楽活動 運動活動 制作活動 自由活動
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鯉のぼり制作！素敵な作品に
仕上がりそう♥楽しみにして 
いてくださいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなとに素敵なお内裏様がやってきた！ 
笑顔がたくさん！きっと、みなとに幸せが訪れてきますよ♥ 

須田ゆめ広場。みなと恒例のお散歩コースになりました。 
チューリップの芽が、ひょっこり顔を出していました。 

また行くのが楽しみですね。 
何見てるの？遠くの船かな？ 

ヤ
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