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 暖かい春の日差しとともに、新しい 1 年がスタート 
します。また一つ、お兄さんお姉さんになる子どもた 
ち。一人ひとりのペースを大切にしながら、色々なこ 
とをたくさん経験し、楽しい 1 年にしていきたいと思
います。今年度もスタッフ一同、どうぞ宜しくお願い
致します。 

こ～んな遊びをしています♪ 

花粉症対策 

家の中で花粉を減らしましょう。 

① 帽子や上着は、花粉が付きにくいものを選ぶ。 

② 帰宅時は玄関前で花粉を払い落とす。 

③ 水拭き掃除。 

花粉症の低年齢化が伝えられており、症状 

 を見つけたら早めの受診をおすすめします 

お散歩気持ちいい～ ボール運び 地域保育園との交流会 ブロック遊び 

新聞紙遊び トンネルみ～つけた 
楽しい児童館 エアサッカー 木登り挑戦 

3 月生まれのお友達 

 

おめでとう！ 

たくさんの遊びや活動を通して、味覚 

聴覚、嗅覚、視覚、触覚の五感刺激や 

運動やマッサージからの刺激、感情を

引き出すことなど、楽しく成⾧へと繋

げられるよう支援していきたいと思い

ます。また、気になることなど気軽に 

声をかけて頂けると嬉しいです❤ 

 


